
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 مقذمه
 

 اس ٔزالثت ٘حٜٛ درتارٜ ؽٕا عٛالات اس خیّی تٝ ِیفّت ایٗ

 پاعخ تخؼ ٔمزرات ٚ أىا٘ات ب، داخّی تخؼ در فزس٘ذتاٖ

 در وٛدن اس تٟتز ٔزالثت تزای لاسْ آٔٛسؽٟای ٕٞچٙیٗ .ٔیذٞذ

  در را ٔا ٔٛارد ایٗ ٔغاِؼٝ تا أیذٚاریٓ .دٞذ ٔی لزار ؽٕا اختیار

 .وٙیذ یاری وٛدوتاٖ اس تٟتز ٔزالثت
 

 

 داخلی بفضای فیسیکی بخش 
 

تیٕارعتاٖ لذیٕی عاختٕاٖ دْٚ عثمٝ در ب داخّی تخؼ  

 چپ عٕت در دْٚ عثمٝ در ٞا پّٝ اتٕاْ اس تؼذ .دارد لزار

 .دارد لزار ػفٛ٘ی تخؼ رٚتزٚی

وار اتاق پزعتاری، ایغتٍاٜ تغتزی، تخت 32 ٚ اتاق 6 تخؼ 

   آٔٛسػ، اتاق واروٙاٖ، رختىٗ اتاق آتذارخا٘ٝ، پزعتاراٖ،

 .دارد آ٘ذٚعىٛپی ٚاحذ ٚ تٟذاؽتی عزٚیظ

دارد لزار راعت عٕت عاِٗ ا٘تٟای در آ٘ذٚعىٛپی ٚاحذ. 

 ؽٛد ٔی ختٓ تیٙی ٚ حّك ٌٛػ، تخؼ تٝ عاِٗ ا٘تٟای. 

ٜتخؼ ٔٙؾی ٚ عزپزعتار وٝ اعت ٔحّی پزعتاری ایغتٍا  

 . دارد لزار آ٘جا در تیٕاراٖ ٞای پزٚ٘ذٜ ٚ دار٘ذ حضٛر آ٘جا در

یه تخت ٞز وٙار در .دارد ٚجٛد تخت 4 تا 2اتاق ٞز در 

 لزار آٖ در را خٛدتاٖ ٚعایُ تٛا٘یذ ٔی وٝ دارد ٚجٛد وٕذ

   .دٞیذ
 

 

 

 داخلی ب بستری هی شًَذ؟بخش چِ بیواراًی در 

  تزٚ٘ؾىتاسی، تزٚ٘ؾیِٛیت، آعٓ، تیٕاری ٔثُ ریٛی تیٕاریٟای

 ِِٛٝ عٛختٍی وثذی، عیزٚس ٔثُ وثذی تیٕاریٟای .پٙٛٔٛ٘ی

  وّیٛی تیٕاریٟای ...ٚ ؽیٕیایی عٛسا٘ٙذٜ ٔٛاد تّغ اثز در ٌٛارؽی

 دیاِیش تیٕاراٖ وّیٝ، ٘ارعایی ٘فزٚتیه، عٙذرْ ادراری، ػفٛ٘ت ٔثُ

  یا دارٚیی حغاعیت ٔؾىلات تا تیٕارا٘ی .ٕٞٛدیاِیشی ٚ ففالی

 ٔغٕٛٔیت :ٔثُ ػٕٛٔی ٔؾىلات یا .ایٕٙی عیغتٓ ٘مـ غذایی،

 .ٔارٌشیذٌی ٌشیذٌی، ػمزب دارٚیی،
 

 عنوان همراه بیمار چه چیسهایی را بایذ بذانم؟به 
 

 تٝ را ؽٕا پزعتار وٕه یا پزعتار تخؼ، در تغتزی اس تؼذ 

 تالای در اتاق ؽٕارٜ .وٙذ ٔی رإٞٙایی تغتزی تخت ٚ اتاق

 .اعت ؽذٜ ٘ٛؽتٝ تخت تالای در تخت ؽٕارٜ ٚ اتاق ٞز در

تزای دٔپایی ٚ ِثاط)تٟذاؽتی تغتٝ یه پزعتار وٕه 

 ٚ د٘ذاٖ خٕیز ِیٛاٖ، چٍٙاَ، ٚ لاؽك ٕٞزاٜ، ِثاط وٛدن،

 خٛدتاٖ ٚعایُ اس ِغفاً .دٞذ ٔی تحٛیُ ؽٕا تٝ (ٔغٛان

 تا را خٛد دعت ٞای ٚ تپٛؽیذ را ٕٞزاٜ رٚپٛػ .وٙیذ اعتفادٜ

 .تؾٛییذ وأُ عٛر تٝ فاتٖٛ ٚ آب

دارٍّا 

 تٝ پزعتار تٛعظ ٔؾخـ عاػات در پشؽه ؽذٜ تجٛیش ٞای دارٚ

 .تاؽٙذ تشریمی یا خٛراوی اعت ٕٔىٗ دارٚٞا .ؽٛد ٔی دادٜ تیٕار

 

 

(گیری رگ)وریذی راه کردن باز 

 تؼذ ٚ ؽذٜ ٚارد ري داخُ وٝ اعت ا٘ؼغافی لاتُ ِِٛٝ ٚریذی راٜ

  تالی ري داخُ در پلاعتیىی ِِٛٝ فمظ ٚ ؽٛد ٔی خارج آٖ عٛسٖ

  دارٚ ٚ عزْ تشریك تزای ٔحیغی (ٌیزی ري)ٚریذی راٜ .ٔا٘ذ ٔی

 .ٌیزد ٔی لزار عز یا پا ، دعت رٌٟای در

  ٚریذی راٜ تایذ ٘ذارد ٚجٛد ٔحیغی ٚریذی راٜ وزدٖ تاس أىاٖ اٌز

 اتاق در (CVC) عی ٚی عی .ؽٛد ٌذاؽتٝ (عی ٚی عی)ٔزوشی

 ٌذاؽتٝ راٖ وؾاِٝ یا ٚ ٌزدٖ عیٙٝ، تشري ري در تیؾتز ٚ ػُٕ

   .ؽٛد ٔی ا٘جاْ درد تذٖٚ ٚ عٛسٖ تذٖٚ  آٖ اس خٍٛ٘یزی .ؽٛد ٔی

گرافی اًجام   

 ؽٛد ٌزفتٝ تذٖ ٔختّف ٞای لغٕت اس ٞایی ػىظ اعت ٕٔىٗ

 اْ)  MRI اعىٗ، تی عی عادٜ، ػىظ اعت ٕٔىٗ ػىظ ایٗ وٝ

 .تاؽذ عٌٛ٘ٛزافی یا رٍ٘ی ػىظ یا (آی آر
 

اًفَزیَى پوپ   

   تٙظیٓ عٛر تٝ عزْ دعتٍاٜ ایٗ عزیك اس

 .ؽٛد ٔی وٛدن ري ٚارد آٞغتٝ ٚ ؽذٜ
 

هتری اکسی پالس 

   وٙتزَ تزای دعتٍاٜ ایٗ  اس

   لّة ضزتا٘ات ٚ خٖٛ اوغیضٖ

 .ؽٛد ٔی اعتفادٜ ؽٕا وٛدن

 

پسشکی تین   

 را تیٕارا0930ٖ عاػت اس تؼذ فثح رٚس ٞز ٔؼٕٛلاً پشؽىی، تیٓ

 پزعتاراٖ ٚ پشؽىاٖ اس ٌزٜٚ یه اعت ٕٔىٗ ؽٕا .وٙٙذ ٔی ٚیشیت

 دیٍز تیٕار عز تالای تٝ تیٕار یه عز تالای اس وٝ وٙیذ ٔؾاٞذٜ را

  جشئیات ٔٛرد در آٟ٘ا .ٞغتٙذ پشؽىی تیٓ ٕٞاٖ افزاد ایٗ رٚ٘ذ ٔی

 اعلاػات تىٕیُ تاػث ٞٓ ٞا تحث ایٗ وٝ وٙٙذ ٔی تحث  تیٕاریٟا

   وٛدن تزای را لاسْ پشؽىی ٞای درٔاٖ ٞٓ ٚ ؽٛد ٔی آٟ٘ا

 .ٔیٙٛیغٙذ

 وٝ پشؽىا٘ی)فّٛؽیپ وٛدواٖ، تخقـ فٛق ؽأُ پشؽىی تیٓ

 ٔتخقـ دعتیار)رسیذ٘ت ،(ٌذرا٘ذ ٔی را تخقـ فٛق دٚرٜ

   .اعت  پزعتاراٖ ٚ ایٙتزٟ٘ا ،(وٛدواٖ

 داؽتٝ حضٛر تیٕارعتاٖ در وؾیه رسیذ٘تٟای عاػت 24 عی در

 ػىغٟا ٚ آسٔایؾات جٛاب دیذٖ دٚتارٜ، ٚیشیت تٝ ٘یاس فٛرت در ٚ

 .دار٘ذ حضٛر تخؾٟا در
 

بخش کارکٌاى شیفت تعَیض زهاى 

 0730 عاػت اس ػقز ٚ 2 تا 1.30 ظٟز ٚ 8 تا 7:30 عاػت فثح 

 تٕاْ ؽیفت تؼٛیض ٍٞٙاْ در پزعتاراٖ .تاؽذ ٔی 08 تا

 اعلاع دیٍز پزعتار تٝ را ا٘ذ دادٜ ا٘جاْ وٛدن تزای وٝ ٔزالثتٟایی

 پیٍیزی تؼذی ؽیفت پزعتار اعت لاسْ وٝ را ٔٛاردی ٚ ٔیذٞٙذ

 .وٙٙذ ٔی یادآٚری وٙذ

 

 

 کارکنان بخش 
 

 

پرستاران 

 در عاَ چٟار یؼٙی ٞغتٙذ پزعتاری وارؽٙاط حذالُ پزعتاراٖ

 تجزتٝ پزعتاراٖ ایٗ .ا٘ذ وزدٜ تحقیُ دا٘ؾٍاٜ در پزعتاری رؽتٝ

 .دار٘ذ را داخّی تخؼ در وٛدن اس ٔزالثت تزای وافی ٟٔارت ٚ

 دار٘ذ حضٛر(عاػتٝ 24) ؽة ٚ ػقز فثح، ؽیفت 3 در پزعتاراٖ

 .پٛؽٙذ ٔی ای عزٔٝ ؽّٛار ٚ ٔمٙؼٝ عفیذ، ٔا٘تٛ ٚ
 
 

کمک پرستاران 

 تیٕارعتاٖ در وار ٔٛرد در وٛتاٞی آٔٛسؽی دٚرٜ پزعتاراٖ وٕه

 ا٘جاْ را ٞا ٔلافٝ تؼٛیض ٚ تخت ٔیش، ٘ظافت آٟ٘ا .ا٘ذ ٌذرا٘ذٜ

 .ٔیىٙٙذ وٕه پزعتاراٖ تٝ وٛدن اس ٔزالثت در ٕٞچٙیٗ .ٔیذٞٙذ

 24) ؽة ٚ ػقز فثح، ؽیفت 3 در ٘یش پزعتاراٖ وٕه

 .ٔیپٛؽٙذ یاعی ٔمٙؼٝ تا وزٔی ؽّٛار ٚ ٔا٘تٛ ٚ دار٘ذ حضٛر(عاػتٝ
 

  بخش منشی 

 ایغتٍاٜ در ظٟز اس تؼذ 2 تا فثح 0730 عاػت اس تخؼ ٔٙؾی

 دفتزچٝ تٝ ٔزتٛط عٛالات تٛا٘یذ ٔی ؽٕا دارد حضٛر پزعتاری

 .اعت عثش ٔٙؾی ِثاط رً٘ .تپزعیذ ایؾاٖ اس را تزخیـ ٚ تیٕٝ
 

خذمات 

  رً٘ .دار٘ذ ػٟذٜ تز را ٞا ستاِٝ آٚری جٕغ ٚ ٘ظافت ٚظیفٝ خذٔات

 .اعت تیزٜ آتی خذٔات ِثاط

 



 
 
 
 
 

 علَم پسشکی  داًشگاُ 
 ٍخذهات بْذاشتی درهاًی تبریس

 وٛدوأٖزوش آٔٛسؽی ٚ درٔا٘ی 

 

 داخلی بآشٌایی با بخش 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سلامتآموزش                                         

 95/12:  تْیِتاریخ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 .بشَییذ را دستْایتاى کَدکتاى برای کاری ّر اًجام از قبل

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

ػفٛ٘ی ضذ ٔحَّٛ اس ٘ذار٘ذ ٚاضحی آِٛدٌی دعتٟایتاٖ اٌز 

 اعتفادٜ اعت ؽذٜ ٘قة ٞا اتاق تٕأی ٚرٚدی در وٝ وٙٙذٜ

 در اعتفادٜ رإٞٙای .٘ذارد آتىؾی تٝ ٘یاس ٔحَّٛ ایٗ .وٙیذ

 .اعت ؽذٜ ٘قة آٖ وٙار

ؽٙاعایی دعتثٙذ درٔاٖ، در اؽتثاٞات اس پیؾٍیزی تزای   

  تزخیـ سٔاٖ تا ٚ ؽٛد ٔی تغتٝ ؽٕا فزس٘ذ دعت ٔچ رٚی

 ٚ وٛدواٖ تٕاْ تزای سرد دعتثٙذ)تٕا٘ذ اٚ دعت در تایذ

 .(دار٘ذ حغاعیت عاتمٝ وٝ اعت وٛدوا٘ی تزای لزٔش دعتثٙذ

دٚر تخت وٙار اس اٌز ٞغت ٘زدٜ فزس٘ذتاٖ تخت وٙار در 

 وٛدن عمٛط اس تا تىؾیذ تالا را ٞا ٘زدٜ حتٕاً ٔیؾٛیذ

 ٘زدٜ تزدٖ تالا رٚػ پزعتار وٕه یا پزعتار .وٙیذ جٌّٛیزی

   .دٞذ ٔی آٔٛسػ ؽٕا تٝ را تخت وٙار ٞای

وٙیذ خٛدداری وٛدن تخت رٚی ٘ؾغتٗ اس ِغفا. 

 

 

 

 

 

 

 
 

تزای .اعت ظٟز اس تؼذ 4 تا 3 عاػت اس رٚس ٞز ٔلالات ٚلت 

 ؽذٖ جٕغ اس تخؼ ؽذٖ ؽّٛؽ ٚ ػفٛ٘ت ا٘تماَ اس پیؾٍیزی

   .وٙیذ خٛدداری اتالٟا در

وٝ دارد ٚجٛد رً٘ ای لٟٜٛ دٌٕٝ دیٛار رٚی تخت تالای در 

 فؾار را آٖ تٛا٘یذ ٔی ضزٚری ٔٛارد در اعت ٞؾذار سً٘

 فؾار اس .ؽٛد حاضز ؽٕا وٛدن تاِیٗ تز پزعتار تا دٞیذ

  ایجاد ٚ دٌٕٝ تا وٛدن وزدٖ تاسی یا ػّت تذٖٚ دادٖ

 .وٙیذ خٛدداری اعتزط

وٙیذ رػایت را وٛدن ٚ خٛد ؽخقی ٘ظافت. 

 داریذ ٍ٘ٝ تٕیش را تخت ٚ وٕذ. 

ستاِٝ عغُ در را ػفٛ٘ی غیز ٚ ٔؼِٕٛی ٞای ستاِٝ وٙیذ دلت 

  .تزیشیذ سرد ستاِٝ عغُ در را خٛ٘ی ٚ آِٛدٜ ٞای ستاِٝ ٚ آتی

 .تزیشیذ خؾه ٘اٖ ٔخقٛؿ عغُ در را خؾه ٘اٖ

عزٚیظ آؽغاَ عغُ تٝ ٘ایّٖٛ داخُ را فزس٘ذتاٖ پٛؽان 

 .تیٙذاسیذ تٟذاؽتی

   بخش ایي پسشکاى

   .اعفاَ ریٝ تخقـ فٛق جؼفزی دوتز ٚ تیلاٖ دوتز آلایاٖ *

   .ٌٛارػ تخقـ فٛق ؽؼاراٖ دوتز ٚ رفیؼی دوتز خإٟ٘ا *

 فٛق احٕذیاٖ دوتز آلای ٚ ؽثغتزی فادلی دوتز خا٘ٓ *

   .ایِٕٛ٘ٛٛصی تخقـ

 وٛدواٖ ٔتخقـ ٔاٞز وارٌز دوتز آلای *  

 

 

 

 

 

 

 

خون اکغیضن عطح کاهش نفظ، تنگی مشکل، تنفظ صورت در 

   .دهید اطلاع پزعتار ته فوراً کودکتان پوعت رنگ شدن عیاه یا

ادرار، عوند ،معده عوند عزم، رگ، تیمار اتصالات دعتکاری اس 

 .کنید خودداری اکغیضن مقدار و متزی اکغی پالظ دعتگاه

ندهید کودک ته خوردن یا نوشیدن تزای چیشی پزعتار اجاسه تدون. 

و آب تا را ناحیه تایغتی ادراری کشت نمونه درخواعت درصورت 

 خشک تدون عال دو اس کمتز کودکان در و تشویید تمیش صاتون

 تطور دوعال تالای کودکان در و کنید نصة را ادراری کیغه کزدن

   ظزف داخل ته دعت تماط تدون را ادرار وعط نمونه مغتقیم

 .دهید تحویل و کزده جمع

کنید رعایت را شده توصیه غذایی رصیم. 

میکنند دریافت ایمنی عیغتم کننده تضعیف داروهای که تیمارانی 

 .کنید خودداری سیاد کنندگان ملاقات و اتاقها تقیه در آمد و رفت اس

ترخیص 

 13:30 عاػت اس تٛا٘یذ ٔی ؽٕا وزد ٔزخـ را وٛدن پشؽه اٌز

 ٘یش تؼغیُ رٚسٞای در .وٙیذ ٔزاجؼٝ تزخیـ ٚاحذ تٝ تؼذ، تٝ

 پزٚ٘ذٜ اس ای خلافٝ تزخیـ سٔاٖ در .دارد ٚجٛد تزخیـ أىاٖ

 ٔقزف ٘حٜٛ ٚ ٘ٛع ٕٞچٙیٗ .ؽٛد ٔی دادٜ ؽٕا تٝ تیٕار، تغتزی

 آٔٛسػ تزي در ٚ ٔیؾٛد ٌفتٝ ٞٓ تؼذی ٔزاجؼٝ سٔاٖ دارٚٞا،

 .ؽٛد ٔی دادٜ ؽٕا تحٛیُ ٚ ؽذٜ ٘ٛؽتٝ تزخیـ حیٗ

 

 رئیس بخش
 

 .ٞغتٙذ ریٝ تخقـ فٛق تیلاٖ دوتز آلای
   

 بخشسرپرستار 

 پزعتاری سٔیٙٝ در ٚ تٛدٜ پزعتاری وارؽٙاط ٞغتٙذ فادلی خا٘ٓ

 اس فثح ؽیفتٟای در ایؾاٖ .دار٘ذ وافی تجزتٝ تخؼ ٔذیزیت ٚ

 تٕاْ تز ٚ دار٘ذ حضٛر تخؼ در ظٟز اس تؼذ 2 تا 0730 عاػت

 .ٔیىٙٙذ ٘ظارت ؽٛد ٔی ا٘جاْ تخؼ در وٝ وارٞایی
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 عزپزعتار -خا٘ٓ فادلی
 
 

 ٚ اعت ب داخّی تخؼ تا ٚاِذیٗ آؽٙایی جٟت ِیفّت ایٗ»
 «تاؽذ ٕ٘ی دیٍز آٔٛسؽی ٔغاِة ٚ پشؽه ٞای تٛفیٝ جایٍشیٗ

 

ّا یا اطلاعات بیشتری ًیاز داریذ لطفاً با  شوا تَصیِاگر 
 .بگیریذتواس  310یا  309داخلی  35262250شوارُ تلفي 

 
 


